7.0SZTALY

HELY! TANTERV FI1ZIKA TANTARGYBOL

A 7-8. évfolyamokon a két éves teljes tantargyi 6rakeret 108 éra.

A Nemzeti alaptanterv f6 témakorei:

1. Fizikai jelenségek megdfigyelése, egyszeri értelmezése

2. Mozgasok a kdrnyezetunkben, a kozlekedés

3. A levegd, a viz, a szilard anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hétani, elektromos és optikai eszkdzeink mikddésének alapjai,
fités és vilagitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jovéje, megdvasa

7. osztalyban a tanitandé6 témakorok:

Témakor neve Oraszam
Bevezetés a fizikaba (1) 8
Az energia (5) 8
Mozgas kozlekedés és sportolas kdzben (2) 11
Lendulet és egyensuly (2, 4) 12
Viz, levegd és szilard anyagok a haztartasban és a 15
kérnyezetiinkben (3, 4)

Osszes 6raszam 54

7. osztaly

1. TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
ORASZAM: 8 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
— j6 becsléseket tud adni egyszer(i szamitas, kdvetkeztetés segitségével,
— értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket
végez a mobiltelefon szenzorainak segitségével,
— értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy
sajat maga altal alkotott egyszer( elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



— medgfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szarmazo
tapasztalatokat rogziti;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

— hétkbéznapi eszkdzokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelheté tendenciakat, ennek soran helyesen hasznalja a
kbézismert mértékegységeket;

— ismeri a fizika fontosabb szakterileteit;

— tajékozott a fizika néhany Uj eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fizika tudomanya altal vizsgalhaté jelenségek felismerése, a tudomanyos megismerés
ismérvei

A testek mérhet6 tulajdonsagai: a hosszusag, térfogat, tdmeg jele, mértékegységei és
mérbeszkdzei, a mértékegysegek atvaltasa

Az alapvet6 fizikai mennyiségek jellemzé értékeinek tapasztalati becslése

Az eltelt id6 és a hédmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a hémérséklet kdzvetlen mérése a
rendelkezésre alléeszkdzokkel (beleértve a mobiltelefon orgjat vagy a digitalis konyhai
mérleget, mas konyhai méréeszkdzt)

A mérés pontossaganak becslése ismételt mérések, illetve az eszkdz jellemz6 adatainak
ismeretében. A mérési eredmények 6sszehasonlitasa

Azonos anyagbdl készilt kilonbozé témegl testek tomegének és térfogatanak
kapcsolata. Az anyagra jellemz6 slrliség megallapitasa

Sliriségadatok hasznalata a tdmeg vagy térfogat kiszamolasara

A fizika szakteruletei, néhany ujabb eredmény egyszeri bemutatasa, egy allitas
tudomanyos megalapozottsaganak kritikus vizsgalata

FOGALMAK

méreés, hosszusag, térfogat, tdmeg, sirliség, id6, hémérséklet, a mérés pontossaga, a mért
adatok atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

2.

Adott ideji folyamatok létrehozasa (pl. 1 perc alatt leguruld golyo)

Szilard, folyékony és Iégnem(i anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

Az emberi test méreteihez kotott tavolsagok vizsgalata

Idétartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

Tavolsagok mérése digitalis térképeken

Kllsé hémérséklet vizsgalata egy adott idészakban, az eredmények abrazolasa,
atlagérték kiszamitasa

A Fold éghajlatanak globalis valtozasaval kapcsolatos hémérsékleti adatsorok elemzése

Szilard és folyékony anyagok siriiségének dsszehasonlitasa, illetve becslése csoportos
kisérletezés soran

TEMAKOR: Az energia

ORASZAM: 8 ora



TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— tudja azonositani a széles kdérben hasznalt technoldgiak koérnyezetkarosité hatasait,
és fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositdé hatasok csdkkentésének
maodjara;

— tudataban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ
hatasainak és az ezek elkerilésére hasznalhato fizikai eszkdzoknek és eljarasoknak
(pl. porszlrés, szennyez6k tavolrdl valé érzékelése alapjan elrendelt
forgalomkorlatozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tisztaban van azzal, hogy az energianak ara van, gyakorlati példakon keresztul
ismerteti az energiatakarékossag fontossagat, ismeri az energiatermelés kdrnyezeti
hatasait, az energiabiztonsag fogalmat;

— ismeri a jov0 tervezett energiaforrasaira vonatkozoé legfontosabb elképzeléseket;

— el6idéz egyszerl energiaatalakulassal jaré folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepld energiakat;

— ismeri a zdldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erémivek energiaatalakitasban
betdltott szerepét, az energiafelhasznalas moddjait és a haztartasokra jellemzé
fogyasztasi adatokat;

— atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahaztartasaban és
az idealis testsuly megtartasaban,;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A teljesitmény hasznalata az energiafogyasztas meghatarozasara

A lakasban talalhato legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemz6 adataik (teljesitmény,
energiafogyasztas) attekintése

A haztartasban hasznalt energiahordozdk megismerése: elektromos aram, féldgaz, szén,
fa

Az energiahordozok jellemzése, csoportositasa: fosszilis energia, zéldenergia

Az energia aranak becslése néhany flitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartds szamlainak segitségével

A rugalmas energia mozgasi energiava alakulasanak (rugos eszkdzzel kil6tt golyd), a
helyzeti energia mozgasi energiava alakulasanak (zuhané test) megfigyelése. A mozgasi
energia belsd energiava alakulasanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

Az erébmivekben bekdvetkezd energiaatalakulasok vizsgalata, az energia megmaradasa
A szélerém, napelemek, napkollektor miikddésének értelmezése

Néhany energiatakarékossagi lehetéség gyakorlatban valé kozvetlen megfigyelése,
mikodeési elve: termosztatos fiitbeszkdz, hészigetelés

A taplalkozasi problémak fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és

bevitel egyensulyanak vizsgalata az élelmiszerek energiatartalmat megadé adatok
segitségével

FOGALMAK



energiafogyasztas, teljesitmény, energiahordozok, zdldenergia, fosszilis energia,
energiabiztonsag, energiatakarékossag, energiamegmaradas, rugalmas energia, helyzeti
energia, mozgasi energia, bels6 energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az emberiség energiafogyasztasanak és a rendelkezésre all6 energiaforrasok
mennyiségének attekintése, az energiabiztonsag fogalma

— A jov6 lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gyljtése, bemutatasa

— A haztartasban hasznalatos izzok gazdasagossaganak 6sszehasonlitasa

— Az emberi szervezet energiafelhasznalasanak elemzése

— Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgalata a kdzvetlen kérnyezetben

— A diak egy atlagos napjanak végiggondolasa energiafogyasztas szempontjabdl. Milyen
energiahordozékat hasznalt, milyen energiaszukségletet elégitett ki, a felhasznalt
energiamennyiség becslése

3. TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
ORASZAM: 11 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdozok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos héaztartasi eszkdzok, szerszamok) mikddési elvének I1ényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejl6édés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— megfeleléen tudja dsszekapcsolni a hely- és id6adatokat. Kilénbséget tesz az ut és
elmozdulas fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szamitani az atlagsebességet, a
mértékegységeket megfeleléen hasznalja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrendijét;

— meghatarozza az egyenes vonallu egyenletes mozgast végz8 test sebességét, a
megtett utat, az Ut megtételéhez sziikséges id6t;

— tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az eré szerepét egy mozgo
test megallitasaban, elinditasaban, valamilyen kilsé hatas kompenzalasaban;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi osszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei,
Jedlik Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A hely megadasa, a kérnyezetben tapasztalhaté mozgasok megfigyelése, csoportositasa
a palya és a helyvaltozatas gyorsasaga alapjan

— A sebesség nagysaga, iranya, mértékegysége

— A kozel allandé sebességli mozgasok (mozgdlépcsd, autd, korcsolya) medfigyelése,
kialakulasuk kdértlményei, Newton elsé térvénye



— A megtett 0t, az utazasbdol hatralévd id6 kiszdmolasa a sebesség nagysaganak
segitségével

— Az elejtett test mozgasanak vizsgalata. A nehézségi er6 és a nehézségi gyorsulas.
Newton 2. térvénye

— A gyorsulé és kanyarodd autd sebesség valtozasat okozd kilsé hatas (surlédas,
surlédasi erd) azonositasa

— A sebességvaltozast okoz6 erd nagysaganak és a tdmeg szerepének megfigyelése
fékezés soran

— Az dnvezérelt autdé mikddési elve

— Alégzsak és a biztonsagi 6v miikddésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
hely, palya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kolcsonhatas, gyorsulas, nehézségi gyorsulas,
er6, Newton elsé és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Anyaggyljtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérdl, sokoldalu kutatasairol
— Sebességrekordok gyljtése, vizsgalata

— Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa

— Mozgas elemzése valamilyen telefonos applikacié segitségével

4. TEMAKOR: Lendiilet és egyensuly
ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— ismeri a sajat maga Aaltal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkdzok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) mikdodési elvének Iényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi dsszeflggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei,
Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tisztaban van a mozgasok kialakulasanak okaval, ismeri az eré szerepét egy mozgo
test megallitdsaban, elinditdsaban, valamilyen kils6 hatas kompenzalasaban;

— tisztaban van a rugalmassag és rugalmatlansag fogalmaval, az er§ és az altala
okozott deformacié kozoétti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsé
szerkezetére vonatkozo legegyszer(ibb modelleket, kvalitativ jellemzdket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A lendllet kiszamitasa, a lendilet megmaradasanak vizsgalata néhany hétkdznapi
helyzetben

— A rakéta mozgasanak kisérleti vizsgalata (Iéggémb-rakéta), fizikai magyarazata. Newton
harmadik térvénye



— Kdérmozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) medgfigyelése, a periddusidé
mérése. A periodusidét befolyasold tényezdk azonositasa.

— A kornyezetunkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensulyanak vizsgalata. Annak
magyarazata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

— Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozasok medfigyelése, a kétféle viselkedés
O0sszehasonlitasa

— Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok belsé szerkezetérdl

FOGALMAK

lendilet, a lendllet megmaradasa, periddusidd, fordulatszam, egyensuly, amplitudé
rezgésszam, rugalmas alakvaltozas, Newton harmadik térvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egyszeri Utkdzések kisérleti vizsgalata a lendiletmegmaradas szemléltetésére
— A FOld mozgasi periddusainak vizsgalata az idészamitas szempontjabal

— Anyaggyljtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

5.TEMAKOR: Viz és levegb a haztartasban és a kérnyezetiinkben
ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
— ismeri a kérnyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul
id6jarasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, €gi jelenségek) fizikai magyarazatat;
— ismeri a sajat maga Aaltal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkdzok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) mikodési elvének Iényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— jellemzi az anyag egyes halmazallapotait, annak sajatsagait, ismeri a halmazallapot-
valtozasok jellemzéit, a halmazallapot-valtozasok és a hdémérséklet alakulasanak
kapcsolatat;

— tudja magyarazni a folyadékokban val6 Uszas, lebegés és elmerilés jelenségét, az
erre vonatkozé silriiségfeltételt;

— tudja, miben nyilvanulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példakat a
gyakorlatbol (pl. névények tapanyagfelvétele a talajbdl);

— kisérletezés kozben, illetve a haztartasban medfigyeli a folyadékok és szilard
anyagok melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd
valtozasokrol, a melegedési folyamatot befolyasolo tényezdkrél.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A jég olvadasanak és a viz fagyasanak kisérleti vizsgalata, a hémérséklet idébeli
valtozasanak megfigyelése. Az olvadaspont

— A koérnyezetben lezajlé termikus kolcsdnhatasok felismerése, 6sszegyljtése

— Aleves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozo fizikai
korulmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyarazata

— Aviz forrasanak kisérleti megfigyelése, a hémérséklet mérése: forraspont, vizgbz



— A halmazallapotok és halmazallapot-valtozasok értelmezése az anyagot alkoté
részecskék (apro golydk) egyszer(i modelljének felhasznalasaval

— A téli fagy rombolé erejének fizikai magyarazata, a fagyas megdfigyelése jégkocka
készités soran

— A viz tapasztalati tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata és értelmezése:
O0sszenyomhatatlansag, sdriiség, folyékonysag

— A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazasa a fellletre hato erd kiszamolasara

— A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgalata, a mélységtél valo fliggés és az iranytol vald
fuggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomas kiszamolasa

— Az acélbdl készilt hajok uszasanak fizikai magyarazata, a sdlrlségfeltétellel és
Arkhimédész-térvényének segitségével

— Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

— Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hétagulas, hévezetés
kvalitativ fizikai magyarazata

— A levegé fizikai tulajdonsagai: nyomas, hé6mérséklet, paratartalom

— A szél, az es6, a harmat, a dér, a ho, a jégesé és a felh6k kialakulasanak egyszeri
fizikai magyarazata

FOGALMAK

légnem(, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapddas, forras; kapillaris csovek,
nyomas, hidrosztatikai nyomas, felhajtéerd, Uszas, lebegés, slrlségfeltétel, termikus
kdlcsbnhatas, melegités, felvett és leadott hd, nyomaskilénbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Usz6 siirliségméré mikodésének vizsgalata, értelmezése

— Cartesius-buvar készitése

— A Kkapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggyujtés

— Az allg, 16, fekvé ember altal a talajra kifejtett nyomas becslése

— Beszélgetés az alabbi kérdésekrdl: Hogyan érzékeljik a levegd nyomasat, miért pattog a
fulink, ha gyorsan emelkedink vagy sullyedink?



8. osztaly

8. osztalyban a tanitandé6 témakorok:

Témakor neve éraszam
Elektromossag a haztartasban (4) 14
Vilagitas, fény, optikai eszkdzok (4) 12
Hullamok (3, 4) 12
Koérnyezetlink globalis problémai (6) 6
Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata (6) 10
Osszoéraszam 54

1,TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
ORASZAM: 14 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:



— ismeri a legfontosabb sajat maga 4&ltal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési
eszk6zok, elektromos haztartasi eszkdzok, szerszamok) mikddésének fizikai
Iényegét;

— ismeri a villamos energia felhasznalasat a haztartasban, az energiatakarékossag
modozatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabalyokat;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi dsszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei,
Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri az elektromos allapot fogalmat, kialakulasat, és megmagyarazza azt az
anyagban lévé toltott részecskék és a kdzottuk fellépd erbhatasok segitségeével;

— szemléletes képe van az elektromos aramrdl, ismeri az elektromos vezet6k és
szigetel6k fogalmat;

— haszndlja a feszliltség, aramerésség, ellenallas mennyiségeket egyszer(i aramkordk
jellemzésére;

— tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeribb dipdl
kozelitését. Ismeri az allandé magnes sajatsagait, az iranytt.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos allapot kialakulasanak megfigyelése kisérletezés kdzben, magyarazata a
toltott részecskék és atomrol alkotott egyszer(i elképzelés (elektron, proton, atommag)
segitségével

A villamok kialakulasanak fizikai magyarazata

Szemléletes kép alkotasa az elektromos — egyen és valtakoz6 — aramrdl. Egyen és
valtakozo-aramu eszkdzOk azonositasa a kérnyezetlinkben

A fesziltség és aramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos
eszkozokon

Az aramerbsség varhatd értékének meghatarozasa az ellenallas ismeretében. A
technikai alkalmazasokban gyakori szigetel6 és vezeté anyagok ellenallasanak mérése
Az egyszerll aramkor részei: aramforras, kapcsold, fogyasztok, vezeték

Elemek és akkumulatorok jellemzé adatainak ésszehasonlitasa

Az emberre veszélyes feszliliség és aramerdsség értékek. Az aramuités hatasa

A Joule-h6é meghatarozasa. A vasald, a hajszaritdé, a vizmelegit6 mikodési elve: a
fut6szal kialakitasa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A révidzar, a biztositék és a féldelés szerepe
az elektromos eszk6zok biztonsagos hasznalata soran

Az iranytl hasznalatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkassaga és az elektromos motor. A transzformator mikodésének
megfigyelése

FOGALMAK

atom, elektromos allapot, elektromos aram, fesziiltség, aramerésség, ellenallas, Ohm
torvénye, aramforras, fogyasztd, Joule-hé, aramités, elektromos energia, teljesitmény,
dipdlus, transzformator



JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A doérzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul léggdombdk felhasznalasaval
Haztartasi eszkdzok elektromos tulajdonsagainak vizsgalata

Az elektromos biztositék szerepe és mikodése a haztartasban

Elemek és akkumulatorok kérnyezeti hatasanak elemzése

Adatok gylijtése a Fold magneses terérdl

2. TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszk6zok
ORASZAM: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végeére:

— ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos haztartasi eszk6zok, szerszamok) mikodési elvének Iényegét;

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlédés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— gyakorlati példakon keresztil ismeri a fény és anyag legelemibb kdlcsdnhatasait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a
fény egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatésagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri az aktualisan hasznalt elektromos fényforrasokat, azok fogyasztasat és
fényerejét meghatarozé mennyiségeket, a haztartdsban gyakran hasznalt
aramforrasokat;

— ismeri a latas folyamatat, a szem hibait és a szemUlveg szerepét ezek kijavitasaban,
a szem megerodltetésének (példaul szamitogép) kovetkezményeit;

— ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja mikddési elviket;

— tisztaban van a fény egyenes vonall terjedésével, szabalyos visszaver6désének
torvényével, erre hétkdznapi példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény egyenes vonalu terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgalata, demonstralasa
parhuzamos nyalab vagy kis teljesitményl (az egészségre veszélytelen) lézer
segitségével

A siktukoérben lathaté tukorkép kialakulasanak magyarazata a fény szabalyos
visszaver6désével, a fénysugar utjanak megrajzolasaval

A haztartdsban hasznalt fényforrasok és azok tulajdonsagainak (a fény szine, a
fényer6sség, a kibocsatott fény térbeli eloszlasa, az energiahatékonysag, ar, élettartam)
megismerése, a mikodésukhoz szukséges aramforras kivalasztasa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gyijtélencse optikai tulajdonsagainak kisérleti vizsgalata. A nagyité képalkotasanak
fizikai magyarazata

A latas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas,
ezek korrekcidja szemiveggel, kontaktlencsével, lézeres beavatkozassal. A szem
egészsegvedelme
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— Medfigyelések nagyitoval vagy mikroszképpal illetve tavesével vagy latcsével
— A taveso és mikroszkop részeinek vizsgalata, mikodésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
fényforras, szabalyos visszaver6dés, tikor, fénytorés, gylijté és szordlencse, fokusztavolsag,
fékuszpont

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A koérnyezetben taladlhaté fényforrasok megfigyelése.

— A Kkornyezetben Iétrejové arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakulasanak
magyarazata a fény egyenes vonalu terjedésével

— A Hold arnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold arnyéka a Holdon: holdfogyatkozas

— Optikai illuziok vizsgalata

— Akulénbdz6 élélények latérendszere, latastartomanya: anyaggydjtés, projektmunka

3.TEMAKOR: Hullamok
ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— tudja azonositani a széles kérben hasznalt technoldgiak kdérnyezetkarosité hatasait,
és fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karositd hatasok csdkkentésének
maodjara;

— gyakorlati példakon keresztll ismeri a fény és anyag legelemibb kdlcsénhatasait
(fénytdrés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a
fény egyenes vonalu terjedésének kdvetkezményeit, a fehér fény felbonthatdésagat;

— érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— érti a hulldammozgas lényegét és a jellemzd legfontosabb mennyiségeket: frekvencia,
amplitudo, hullamhossz, terjedési sebesség;
— medgfigyeli az elterjedt hangszereket hasznalat kdzben, felismeri azok mikddési elvét;

— ismeri a hallas folyamatat, a leveg6 hullamzasanak szerepét a hang tovabbitasaban..

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Rugalmas kétélen, rugén kialakitott allohullamok megfigyelése, jellemzése

— Avizhulldamok kisérleti vizsgalata, a mozgas leirasa

— A halad6é hullamok kialakulasanak elvi magyarazata. Az amplitudo, a frekvencia, a
hulldamhossz

— A levegbben terjed6 |0késhullam megfigyelése egyszerli kisérleti eszkdzdkkel. A
terjedési sebesség becslése

— A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd) fizikai magyarazata

— Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikddés kézben

— A hallas mechanizmusanak fizikai Iényege, a hallast karosité tényezdk ismerete

— A fény hulldamtermészetének ismerete

— A szinek észlelésének magyarazata, a kiegészit szinek
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— Kisérleti vizsgalata és magyarazata annak, miért fugg a targyak szine a megvilagité fény
szinétdl

— Afelh6k, az ég, a névényzet, a tenger, a folyok szinének egyszerli magyarazata

FOGALMAK

alléhullam, hullamhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hangeré,
szivarvany szinei, kiegészit szinek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Szivarvany létrehozasa, megfigyelése a természetben
— Szinek kikeverése festékekkel

4. TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— tudja azonositani a széles kérben hasznalt technoldgiak koérnyezetkarositd hatasait,
és fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosité hatasok csdkkentésének
maodjara;

— ismeri az éghajlatvaltozas problémajanak Osszetevdit, lehetséges okait. Tisztaban
van a hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény
lehetséges kovetkezményeivel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri az 6zonpajzs elvékonyodasanak és az ultraibolya sugarzas erdésddésének

tényét és lehetséges okait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 6zonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas er§sddése, az
6zonpajzs védelmében hozott intézkedések

— Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utalo fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata

— A tengerszint emelkedésének fizikai okai

— Atizel6anyagok elégetésének szerepe az Uveghazhatas kialakulasaban

— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatasa: az dkologiai labnyom

— A fényszennyezés megfigyelése

— A zajszennyezés fogalma

— Innovativ technologiak a kdrnyezet és az ember védelmében: porszir6k mikodési elve,

hangszigetelés, energiatakarékos eszkdzok hasznalata, a leveg6ben taldlhatéd
szennyez6k tavolrél térténé mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

FOGALMAK
éghaijlatvaltozas, Uveghazhatas, 6koldgiai labnyom, kérnyezettudatossag, fényszennyezés,
zajszennyezés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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A globdlis éghajlatvaltozas bizonyitékainak gyljtése, vizsgalata, a lehetséges
kovetkezmények elemzése, az emberi cselekvés lehet6ségeinek megyvitatasa, a
tudomany szerepének mérlegelése

Sajat 6koldgiai labnyom csdkkentését eredményezé tevékenységek tervezése

Uveghazhatas megfigyelése, értelmezése (pl. iveghaz, napon allo autd)

5.TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

— felismeri a fizikai kutatas altal megalapozott technikai fejlddés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatasat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

— ismeri a kérnyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul
id6jarasi jelenségek, fényviszonyok valtozasai, €gi jelenségek) fizikai magyarazatat;

— megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit,
azok tarsadalmi Osszefliggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei,
Jedlik Anyos).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— érti a nappalok és éjszakak valtozasanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a
holdfazisok valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben
mint gravitacios centrum és mint energiaforras;

— ismeri a csillagok fogalmat, szamuk és méretik nagysagrendjét. Ismeri a vilaglr
fogalmat, a csillagaszati id6egységeket (nap, honap, év) és azok kapcsolatat a Fold
és Hold forgasaval és keringésével;

— ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
tajékozodasban;

— tisztaban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretlik nagysagrendjével. Ismeri
a Naprendszer bolygoinak fontosabb fizikai jellemzéit;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Nap fizikai jellemzdi. A Nap energiajanak forrasa

A Fold Nap koéruli mozgasanak, a Hold Fold korlli mozgasanak fizikai jellemzéi
Anyaggydijtés arrél, hogyan valtoztattdk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a
korabbi vilagképet

A Nap jarasanak medfigyelése egy bot arnyékdnak segitségével, az égtajak
meghatarozésa

A Hold medfigyelése, felszini formainak magyarazata: meteorok

Anyaggydtijtés arrdl, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a
latottakat

A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan
Fold tipusu bolygok és ériasbolygdk, a bolygdk jellegzetesseégeinek egyszerl fizikai
magyarazata
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— A csillagok sajatossagai, megkulénbdztetésiik a bolygoktdl, latszélagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

— Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak.
Az objektumok legfontosabb fizikai jellemz&inek feltérképezése.

— Az Urkutatas aktualis céljai, legfontosabb iranyai: az (rszondak, a nemzetkdzi Grallomas,
az (rtavcsovek, a midholdak tevékenységének bemutatasa

— A vilagilr kutatasanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vildgegyetem keletkezése és
fejlédése

FOGALMAK

napkodzéppontu vilagkép, foldtipusu bolygo, ériasbolygo, holdfazis, fogyatkozasok, csillag,

galaxis, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Az aktudlis csillagaszati hirek elemzése

— Beszélgetés a vilagir méreteirdl s az értelmes élet lehetéségeirél a vilaglrben

— Beszélgetés a fény véges sebességérdl, s a csillagos ég ebbdl kdvetkez6 latvanyarol

— Utikalauz Grturistdknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odalatogatd
szempontjabdl

— Olyan jelenségek és medfigyelések dsszegylijtése, amik azt tamasztjak ala, hogy a Fold
gbmbdolyl, nem pedig lapos
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